N\ MALOPOLSKA
UCZY

WSsparcie psychologiczne dzieci i mtodziezy w matopolskich szkotach

Zbudowanie systemu koordynacji i monitorowania regionalnych dziatan na rzecz ksztatcenia

zawodowego, szkolnictwa wyzszego oraz uczenia sie przez cate zycie, w tym uczenia sie dorostych

realizowanego w ramach Krajowego Planu Odbudowy i Zwiekszenia Odpornosci - Komponent A ,Odpornosé¢
i konkurencyjnos¢ gospodarki”, inwestycja A3.1.1

SFinansowane przez A
Z= BLAN STRERRT Unig Europejska N \ MALOPOL
=-_- ODBUDOWY _ NextGenerationEU \



= Dlaczego wsparcie psychologiczne dla dzieci i mtodziezy?
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Zamachy samobojcze dzieci i Zamachy samobojcze zakonczone
mtodziezy w wieku 7-18 (KWP) zgonem w wieku 7-18 (KWP)
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Schemat realizacji badania
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Jak wyglada wsparcie psychologiczne dla dzieci i mtodziezy
oferowane w szkole?

Badanie realizowane we wspotpracy z konsorcjum IBC Advisory S.A.
oraz Fundacjg Otwarte Seminaria Filozoficzno-Psychiatryczne

- CAWI wsréd reprezentantow szkot = dyrektorzy oraz psychologowie (RR)
- CAWI wsrdod rodzicow (RR)

- identyfikacja pozaszkolnych instytucji wsparcia psychologicznego
(IBC&FOSFP)

- 12 FGI z przedstawicielami srodowiska szkolnego (IBCaFOSFP)
—> 36 IDI z rodzicami ucznidow szkdt (IBCzFOSFP)



Ocena kondycji
psychicznej uczniow

Jak Pani/ Pan ocenia
kondycje psychicznag
wiekszosci uczniow w
Panstwa szkole?

*Jak Pani/ Pan ocenia
kondycje psychiczng
uczniow w klasie, do
ktorej uczeszcza Pani/
Pana dziecko?

dyrektorzy
psychologowie

rodzice - ocena dziecka
rodzice - ocena uczniow*
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Jak czesto wsrod uczniow szkoty, w ktdrej Pan/i pracuje
wystepujg wymienione problemy?
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Ocena kondycji psychicznej dzieci Czego dotyczyta ta sytuacja?

Czasami zdarza sie, ze rodzice nie wiedzg, jak sobie
poradzi(: 7 danq sytuach dotyczch dziecka. trudnosci emocjonalne i psychiczne 57%
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Ocena kondycji
psychicznej uczniow

Z czyjej inicjatywy
uczniowie najczesciej
zglaszaja sie do
Pana/i na
indywidulane
spotkania?

Z inicjatywy wychowawcow A 62'0

lub innych nauczycieli 2,1

z wtasnej inicjatywy
1,4
Z inicjatywy rodzicow 2,8

z inicjatywy dyrekgji 4,1

za namowa innych uczniéw

z inicjatywy innej osoby
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- Zatrudnienie specjalistow w szkole

— Czy w placéwce w roku szkolnym 2024/2025

zatrudnieni sg nastepujacy specjalisci? psycholog
pedagos P m. Krakow  [EEER
specjalny
nowosadeck
rakowsk
tarnowski [N
logopeda oéwiecimski
terapeuta .
nowotarski 74
pedagogiczny
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- pracy w szkole?
]

wg wielkosci szkoty

4,08
4.42 na rynku wystepuje zbyt mato specjalistéw o
425 odpowiednim przygotowaniu
4'1 . . . .
_— zarobki oferowane w naszej szkole nie sg atrakcyjne
2258 w poréwnaniu do ofert konkurencyjnych

brak zatrudnienia na petny etat

zakres zadan zawodowych w szkole nie jest
interesujgcy dla potencjalnych kandydatow

bardzo duza skala problemoéw uczniéw

lokalizacja naszej placédwki nie jest atrakcyjna dla
potencjalnych pracownikéw
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Co stanowi najwiekszg trudnos¢ w znalezieniu psychologa do

wg typu szkoty

4,36

4,24

=
o
@

;b

N

©

3,47
2,13
2,99
2,87
2,36
1 2 3 4

do50 m51-100 m101-200 m201-500 M powyzej 500 W szkota zawodowa szkota podstawowa B liceum ogodlnoksztatcace



ey

- Zatrudnienie psychologa w szkotach

g Jaki jest obecnie Pana/i etatowy Jak dtugo zatrudniony/a jest Pan/i w szkole
wymiar zatrudnienia? na stanowisku psychologa szkolnego?

ogdtem 30% 30% 1% 7% 7%

B na petny etat

na czesc etatu, w jednej szkole szkota podstawowa 35% 32% 9% 7% 5%
B na czesci etatu, w wielu placdwkach szkota zawodowa 16% 28% 12% 7% 13%
LO 60% liceum ogodlnoksztatcgce 23% 19% 21% 8% 15%
T+SB 48%
SP 51% m. Krakéw 55% 51-100 uczniéw g 37%
i o 101-200 ucznidw 33% 38% 8% 6% 29
tarnowski 60% miasto 49%
201-500 ucznidw 32% 28% 12% 8% 6%
nowosadecki 56% > 500 ucznidow 65%
powyzej 500 uczniow 19% 21% 14% 6% 19%
nowotarski 54%
oswiecimski 54% obszar wiejski 37% 35%
obszary wiejskie 49% miasto 24% 24% 15% 8%  12%
do 100 uczniéw 70% 0% 20% 40% 60% 80% 100%

do roku 2 m3 H 4-5 m 6-10 B powyzej 10




Problemy w pracy
psychologa

D. Jakie sg wedtug
Panstwa najwieksze
problemy, z ktorymi
W Swojej pracy w
szkole styka sie
psycholog?

problemy z nadmierng biurokracja

ograniczony dostep do narzedzi i materiatdw

zbyt duza liczba uczniéw wymagajacych wsparcia

brak srodkdw na realizacje programoéw profilaktycznych i
dodatkowe zajecia

koniecznos$¢ taczenia bardzo réznych obowigzkéw

brak jasnych procedur dotyczgcych wspdtpracy z
psychologiem

dylematy etyczne

trudnosci w realizacji dtugoterminowych programow

spoteczna stygmatyzacja zdrowia psychicznego

brak zrozumienia roli psychologa przez nauczycieli i
rodzicow

ograniczenia prawne

stygmatyzacja ucznidow korzystajgcych z pomocy
psychologicznej

niedostateczna liczba specjalistdw wspodtpracujacych z
psychologami

niecheé dzieci do wspodtpracy z psychologiem szkolnym

problemy we wspdtpracy z innymi pracownikami szkoty
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Co mozna zrobic dla psychologow?

Jakie materiaty sg wykorzystywane do
pracy z uczniami na zajeciach grupowych?

na biezgco wymyslam zajecia w
T os%

zaleznosci od potrzeb uczniéw

darmowe scenariusze zajec¢ do
D 79%

wykorzystania do pracy w szkole

samodzielnie opracowany D s
(o}

autorski program

inne [ 13%

licencjonowany program I 29
zakupiony przez szkote 0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Inne — jakie?

—>materiaty finansowane ze
srodkow wtasnych

—>gotowe scenariusze i
licencjonowane programy

—>gry i karty pracy
—> program autorski

—zasoby internetowe
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Co mozna zrobic dla psychologéw?
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Czy od momentu rozpoczecia
pracy na stanowisku
psychologa szkolnego
podnosit/a Pan/i kompetencje
w ktorejs z wymienionych
form?

KURSY SPECJALISTYCZNE

Czy superwizja dla psychologéw
pracujacych w szkotach bytaby przydatna?

— zdecydowanie tak 67%
- raczej tak 23%

Co mozna zrobic dla psychologow?

ogodtem
TYP SZKOLY
szkota zawodowa
liceum ogodlnoksztatcace
szkota podstawowa
LICZBA UCZNIOW
51-100 uczniéw
101-200 ucznidw
201-500 ucznidow
powyzej 500 uczniow
TYP OBSZARU
miasto
obszar wiejski
PODREGION
oswiecimski
m. Krakéw
krakowski
nowosgadecki
tarnowski
nowotarski
STAN PSYCHICZNY UCZNIOW*
zty
Sredni

dobry

I 67%

T 70%
I 68%
I 66%

T 70%
I 56%
T 69%
T 74%

T 74%
I 59%

T 7%
T 75%
T 67%
I 61%
I 60%
I 54%

I /6%
I /1%
I  53%

0% 50% 100%



N\ MALOPOLSKA
UCZY

Dziekuje za uwage

Marcin Wegrzyn UMWM RR

Zbudowanie systemu koordynacji i monitorowania regionalnych dziatan na rzecz ksztatcenia

zawodowego, szkolnictwa wyzszego oraz uczenia sie przez cate zycie, w tym uczenia sie dorostych

realizowanego w ramach Krajowego Planu Odbudowy i Zwiekszenia Odpornosci - Komponent A ,,Odpornos¢
i konkurencyjnos¢ gospodarki”, inwestycja A3.1.1
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